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ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΓΙΑ ΤΗ ΜΕΛΕΤΗ
ΤΩΝ ΟΦΘΑΛΜΙΚΩΝ ΦΛΕΓΜΟΝΩΝ
ΚΑΙ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ (ΕΕΜΟΦΛ)   

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ Makedonia Palace Hotel

Ασκληπιού 17, 106 80 Αθήνα 
Τ.: 210 36 34 944 • E.: info@era.gr • S.: www.era.gr
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟ

ΤΕΛΙΚΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



Εφαρμογή του 13oυ Πανελληνίου Συνεδρίου 
της ΕΕΜΟΦΛ για κινητά τηλέφωνα & tablets

ΔΕΊΤΕ ΤΟ ΑΝΑΛΥΤΙΚΌ
ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΊΟΥ

• Άμεση Πρόσβαση στο QR code

• Ειδοποιήσεις - Υπενθυμίσεις

• Ανταλλαγή Στοιχείων με άλλους Συνέδρους, κλπ.

• Δυνατότητα Προσωπικών Σημειώσεων

ΕΓΚΑΤΑΣΤΉΣΤΕ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΉ
ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΊΟΥ ΣΤΟ ΚΙΝΗΤΌ ΣΑΣ
ΜΕ ΤΑ ΕΞΉΣ ΑΠΛΆ ΒΉΜΑΤΑ

• Κάντε scan τα παρακάτω σήματα για 
να κατεβάστε από το Google Play Store 
ή το Apple App Store την εφαρμογή 
Events App by EventsAir.

• Την πρώτη φορά που θα ανοίξετε 
την εφαρμογή θα σας ζητηθεί:

- Κωδικός συνεδρίου (event code): eemofl25
- προσωπικό pin (app pin):
   έχει σταλεί στο email σας με το QRCode

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ
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      Makedonia Palace Hotel
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4 ΟΡΓΆΝΩΣΗ
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16 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ
ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΙΣ

21 ΟΜΙΛΗΤΈΣ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ

27 EΥΧΑΡΙΣΤIΕΣ
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ΟΡΓΑΝΩΣΗ

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ | Δ.Σ. ΕΕΜΟΦΛ

ΞΈΝΟΙ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΈΝΟΙ ΟΜΙΛΗΤΈΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΉ ΕΤΑΙΡΕΊΑ ΓΙΑ ΤΗ ΜΕΛΈΤΗ ΤΩΝ ΟΦΘΑΛΜΙΚΏΝ 
ΦΛΕΓΜΟΝΏΝ ΚΑΙ ΛΟΙΜΏΞΕΩΝ (ΕΕΜΟΦΛ)

Ορμινίου 5, 115 28 Αθήνα
Τ: 210 725 7823 | Ε: office@ocularinflammation.gr | W: ocularinflammation.gr

ΠΡΟΕΔΡΟΣ 	 Χαρώνης Αλέξανδρος

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ 	 Μαλάμος Κωνσταντίνος

ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 	 Ανδρούδη Σοφία

ΤΑΜΙΑΣ 	 Τουμανίδου Βικτωρία

ΜΕΛΟΣ 	 Κανάρη Μαρία

SARAH TOUHAMI 
 FRANCE

FRANCESCO PICHI 
 CANADA

BERTHOLD PEMP  
AUSTRIA 

ZOHAR HABOT-WILNER  
ISRAEL
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ΚΑΛΩΣΟΡΙΣΜΑ

Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,

Με μεγάλη χαρά σας καλωσορίζω στο Πανελλήνιο Συνέδριο της ΕΕΜΟΦΛ, που 
φέτος θα πραγματοποιηθεί στη Θεσσαλονίκη, 4 - 6 Δεκεμβρίου 2025.

Το συνέδριό μας έχει σχεδιαστεί με στόχο τη διαδραστικότητα, τη ζωντανή συζήτηση 
και τη μεταφορά πρακτικής γνώσης για όλους όσους ασχολούμαστε με τις οφθαλμικές 
φλεγμονές και λοιμώξεις - από ειδικευόμενους έως εξειδικευμένους συναδέλφους.

Μεταξύ άλλων φέτος θα έχουμε:

•	 Ένα εντατικό φροντιστήριο ραγοειδίτιδας “from A to Z”

•	 Panels και debates με συμμετοχή του κοινού

•	 Βest of uveitis και κλινικά ερωτήματα στη ραγοειδίτιδα

•	 FAN club ραγοειδίτιδας

•	 Διάλεξη-Βραβείο «Γεράσιμος Παλημέρης» από τον Francesco Pichi

•	 Και φυσικά, την ενέργεια και τον ενθουσιασμό που πάντα χαρακτηρίζει το 
συνέδριό μας!

Ελάτε να μοιραστούμε ιδέες, προβληματισμούς και κλινικές εμπειρίες σε ένα 
συνέδριο που δεν θα είναι απλώς ενημερωτικό, αλλά και ανθρώπινο, δυναμικό και 
ουσιαστικό.

Σας περιμένουμε στη Θεσσαλονίκη!

Με φιλικούς χαιρετισμούς,
Αλέξανδρος Χαρώνης

Πρόεδρος Δ.Σ. ΕΕΜΟΦΛ
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
ΤΟΠΟΣ & ΧΡΟΝΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Το Συνέδριο θα πραγματοποιηθεί στις 4- 6  Δεκεμβρίου 2025, 
στο ξενοδοχείο Makedonia Palace 
(Λεωφ. Μ. Αλεξάνδρου 2, 546 40, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα, 
T: 231 089 7197, E: info@makedoniapalace.gr)

ΓΛΩΣΣΕΣ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου θα είναι η Ελληνική και η Αγγλική. Οι διαλέξεις των Ξένων 
Ομιλητών θα δοθούν στα Αγγλικά και δεν θα υπάρχει ταυτόχρονη μετάφραση.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ / CME-CPD Credits
Η παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος θα μοριοδοτηθεί με 22 ECMECs by 
the EACCME (European Accreditation Council of Medical Specialists).

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΌ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Τα πιστοποιητικά συμμετοχής θα αποσταλούν ηλεκτρονικά μετά το τέλος του Συνεδρίου.
Παρακαλείστε να συμπληρώσετε και το έντυπο αξιολόγησης που θα αποσταλεί με e-mail.

ΕΚΘΕΣΗ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΩΝ ΜΗΧΑΝΗΜΑΤΩΝ & ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργήσει Εμπορική Έκθεση φαρμακευτικών, 
χειρουργικών προϊόντων και διαγνωστικών μηχανημάτων, σε χώρο ειδικά διαμορφωμένο 
και σε άμεση πρόσβαση με τους χώρους διεξαγωγής όλων των διαλέξεων.

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΟΜΙΛΙΩΝ / ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΑ ΜΈΣΑ
Το υλικό θα πρέπει να παραδίδεται μία τουλάχιστον ώρα πριν τη συνεδρίαση στην Τεχνική 
γραμματεία του Συνεδρίου.

ΤΗΡΗΣΗ ΧΡΟΝΟΥ
Παρακαλούνται οι ομιλητές να τηρούν αυστηρά τον προκαθορισμένο χρόνο παρουσιάσεων
που τους έχει κοινοποιηθεί, καθώς και οι Πρόεδροι/Συντονιστές να μεριμνήσουν
ανάλογα για την απρόσκοπτη ροή του προγράμματος.

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ
Οι περιλήψεις των εργασιών θα δημοσιευθούν στην ιστοσελίδα του Συνεδρίου και κατόπιν
θα είναι διαθέσιμες στην ιστοσελίδα της Ελληνικής Εταιρείας για τη Μελέτη των 
Οφθαλμικών Φλεγμονών και Λοιμώξεων «ΕΕΜΟΦΛ».
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
ΒΡΑΒΕΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Στα πλαίσια του Συνεδρίου θα απονεμηθούν δύο (2) Βραβεία Καλύτερης Εργασίας!
Η κριτική επιτροπή θα αξιολογήσει όλες τις παρουσιάσεις βάσει κριτηρίων όπως  
η πρωτοτυπία της έρευνας, η μεθοδολογία και ο αντίκτυπος των ευρημάτων.
Οι νικητές, των δύο καλύτερων εργασιών, θα κερδίσουν ο καθένας μία δωρεάν εγγραφή  
σε ένα από τα επόμενα Πανελλήνια Οφθαλμολογικά Συνέδρια.

ΕΓΓΡΑΦΕΣ

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 	 ΚΟΣΤΟΣ
Ειδικευμένοι 	 €180
Ειδικευμένοι (μέσω εταιρειών ΣΦΕΕ)* 	 €140
Μέλη ΕΕΜΟΦΛ 	 €120
Ειδικευόμενοι 	 €100
Νοσηλευτές / Φοιτητές / Οπτομέτρες 	 €50

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος, είσοδο στον εκθεσιακό χώρο, βεβαίωση 
συμμετοχής, συνεδριακό υλικό.

Οι παραπάνω τιμές δεν συμπεριλαμβάνουν ΦΠΑ 24%.
(*)Η εγγραφή δεν περιλαμβάνει επισιτιστικές υπηρεσίες.
• Επισιτιστικές υπηρεσίες συνεδρίου 60€ (+24% ΦΠΑ).

•Για την επιβεβαίωση της εγγραφής απαιτείται πλήρη εξόφληση.

ΔΙΑΜΟΝΗ 

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ 	 ΤΙΜΗ ΔΩΜΑΤΙΟΥ
Makedonia Palace (5*) 	 €160

ΟΡΓΑΝΩΣΗ
Ελληνική Εταιρεία για τη Μελέτη των Οφθαλμικών Φλεγμονών και Λοιμώξεων (ΕΕΜΟΦΛ)
Ορμινίου 5, 115 28 Αθήνα | Τ: 2107257823
Ε: office@ocularinflammation.gr | W: ocularinflammation.gr

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
CONGRESSES, EVENTS, INCENTIVES, BUSINESS TRAVEL, TOURISM
Ασκληπιού 17, 10680 ΑΘΗΝΑ | +30 210 3634944 | info@era.gr | www.era.gr

Η Γραμματεία του Συνεδρίου θα λειτουργεί καθ’ όλη την διάρκεια του Συνεδρίου, σύμφωνα με το 
επιστημονικό πρόγραμμα.
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ΠΈΜΠΤΗ 4 Δεκεμβρίου 2025

11:00-13:00	 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΙΣ Ι   ΕΑ01 - ΕΑ14  (σελ. 17-18)
	 Συντονιστές: Μαρία Κανάρη, Ανδρέας Παπανδρούδης 
	
13:00-14:30		 INSTRUCTION COURSE PART I 
	 «Φροντιστήριο Ραγοειδίτιδας ΕΕΜΟΦΛ, από το Α στο Ω»

Συντονιστές: Κωστής Μαλάμος, Βικτωρία Τουμανίδου
Συμμετέχοντες: Στέλιος Μασέλος, Μαρία Κανάρη, Θέκλα Παπαδάκη

13:00-13:05	 Εισαγωγή/Στόχοι Φροντιστηρίου 

13:05-13:20	 Ταξινόμηση ραγοειδίτιδας (SUN, κλινικά παραδείγματα) | Μαρία Κανάρη

13:20-13:25	 Συζήτηση - Ερωτήσεις

13:25-13:45	 Συστηματική διαγνωστική προσέγγιση (ιστορικό, σημειολογία, pearls, 
απεικονιστικός, εργαστηριακός έλεγχος) | Στέλιος Μασέλος

13:45-13:50	 Συζήτηση-Ερωτήσεις 

13:50-14:15	 Μη λοιμώδης ραγοειδίτιδα (ανατομικά, κλινικές οντότητες, pearls not to miss) 
| Θέκλα Παπαδάκη

14:15-14:30	 Συζήτηση - Ερωτήσεις 
  
14:30-15:30	 ΕΛΑΦΡΎ ΓΕΎΜΑ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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ΠΈΜΠΤΗ 4 Δεκεμβρίου 2025

15:30-17:30	 INSTRUCTION COURSE PART II 
	 «Φροντιστήριο Ραγοειδίτιδας ΕΕΜΟΦΛ από το Α στο Ω»

Συντονιστές: Κωστής Μαλάμος, Βικτωρία Τουμανίδου
Συμμετέχοντες: Δημήτρης Καλογερόπουλος, Κλαίρη Κωνσταντοπούλου, 		
	 Χρύσα Κουτσιούκη, Δημήτρης Λαδάς

15:30-15:50	 Λοιμώδης ραγοειδίτιδα (κλινικές οντότητες, pearls not to miss)  
| Δημήτρης Λαδάς

15:50-15:55	 Συζήτηση - Ερωτήσεις

15:55-16:15	 Θεραπευτική στρατηγική (κορτικοστεροειδή, IMT, βιολογικά, tapering, 
monitoring) | Κλαίρη Κωνσταντοπούλου

16:15-16:20	 Συζήτηση-Ερωτήσεις

16:20-16:35	 Επιπλοκές και χειρουργικά pearls (γλαύκωμα, καταρράκτης, CME, 
βιτρεκτομή) | Δημήτρης Καλογερόπουλος

16:35-16:40	 Συζήτηση-Ερωτήσεις

16:40-16:55	 Σκληρίτιδα | Χρύσα Κουτσιούκη

16:55-17:00	 Συζήτηση-Ερωτήσεις

17:00-17:30	 Διαδραστικά περιστατικά - Quiz (Slido)

17:30-18:00	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΈ

18:00-19:30		 ΔΙΑΛΈΞΕΙΣ I
	 Συντονιστές: Νίκος Φαρμακάκης 

18:00-18:20	 Paraneoplastic syndromes (for dummies) | Sarah Touhami

18:20-18:40	 Uveitic macular edema – Local and systemic treatments 
| Zohar-Habot Wilner

18:40-19:00	 Λίγα λόγια για την πιο συχνή οφθαλμική πάθηση | Νίκος Μαρκομιχελάκης

19:00-19:20	 Ο ρόλος της τραμπεκουλεκτομής στην αντιμετώπιση του ραγοειδικού 
γλαυκώματος | Χρήστος Καλογερόπουλος

19:20-19:30	 Συζήτηση-Ερωτήσεις	
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 5 Δεκεμβρίου 2025

09:00-10:00	 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΙΣ ΙΙ   ΕΑ15 - ΕΑ20 (σελ. 19 )
	 Συντονιστές: Άννα Πραίδου, Στέλιος Μασέλος

10:00-11:00	 ΡΑΓΟΕΙΔΙΚΌ ΓΛΑΎΚΩΜΑ
Συντονιστές: Φώτης Τοπούζης, Θεόδωρος Φιλιππόπουλος
Συμμετέχοντες: Ελευθέριος Αναστασόπουλος, Άννα Δαστιρίδου, 			 
	 Ευθύμιος Καρμίρης

11:00-12:00	 ΟΦΘΑΛΜΙΚΉ ΕΠΙΦΆΝΕΙΑ - ΚΕΡΑΤΟΕΙΔΉΣ
Συντονιστές: Χρήστος Καλογερόπουλος, Δημήτρης Μικρόπουλος
Συμμετέχοντες: Γιώργος Δαλιάνης, Κωνσταντίνος Μπομπορίδης, 
 	 Άρης Τζαμάλης

Δυσλειτουργία των Μεϊβομιανών αδένων και οφθαλμική επιφάνεια  
| Κωνσταντίνος Μπομπορίδης

Ιατρογενής νόσος της οφθαλμικής επιφάνειας | Γιώργος Δαλιάνης

Σύνδρομα μεταμφίεσης της οφθαλμικής επιφάνειας |  Άρης Τζαμάλης

12:00-12:30		 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ Ι   (πληροφορίες στη σελ. 15)

12:30-13:00	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΈ

13:00-14:00	 BEST OF UVEITIS
Συντονισμός: Αλέξανδρος Χαρώνης
Συμμετέχοντες: Δημήτριος Λαδάς, Χρύσα Κουτσιούκη, Πάρης Τρανός, 		
	 Θέκλα Παπαδάκη
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 5 Δεκεμβρίου 2025

14:00-14:30	 BEST PAPERS   ΕΑ21 - ΕΑ23 (σελ. 20)  
Συντονισμός: Σοφία Ανδρούδη, Ιωάννης Τσινόπουλος, Φώτης Τοπούζης

14:30-15:30	 ΕΛΑΦΡΎ ΓΕΎΜΑ

15:30-16:30	 ΤΕΧΝΟΛΟΓΊΑ
Συντονιστές: Ευθύμιος Καρμίρης, Αλέξανδρος Χαρώνης
Συμμετέχοντες: Ειρήνη Χατζηράλλη, Francesco Pichi, Sarah Touhami, 		
	 Κωνσταντίνος Τερλεμές

16:30-17:30		 ΔΙΑΛΈΞΕΙΣ II
Συντονιστές: Ελένη Μπαγκλή, Μιχάλης Τσάτσος 

16:30-16:45	 Not All That Glitters Is Uveitis: Retinal Pitfalls in Diagnosis  
	| Francesco Pichi

 16:45-17:00	 Metagenomic next generation sequencing for the diagnosis of 
intraocular infections | Zohar- Habot Wilner

17:00-17:15	 Connecting the White Dots: Focus on the Choroid | Παρασκευή Ρήγα

17:15-17:30	 Q&A

17:30-18:00	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΈ

18:00-19:00	 ΛΟΙΜΏΞΕΙΣ
Συντονιστές: Στέλιος Μασέλος, Κλαίρη Κωνσταντοπούλου
Συμμετέχοντες: Σίμος Μεταλλίδης, Αναστασία Τασιοπούλου, 
	 Σοφία Θεοδωροπούλου
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ΣΆΒΒΑΤΟ 6 Δεκεμβρίου 2025

09:30-11:00	 FAN CLUB ΡΑΓΟΕΙΔΊΤΙΔΑΣ
	 Συντονιστές: Χρήστος Καλογερόπουλος, Νίκος Μαρκομιχελάκης, 
		  Πάρης Τρανός

11:00-12:00	 ΚΛΙΝΙΚΆ ΕΡΩΤΉΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΡΑΓΟΕΙΔΊΤΙΔΑ
Συντονιστής: Σοφία Ανδρούδη
Συμμετέχοντες: Βικτωρία Τουμανίδου, Παρασκευή Ρήγα,  
	  Σταμάτης Ασλάνης

• Ποιες εργαστηριακές εξετάσεις πρέπει να ελέγξω σε ένα περιστατικό 
πρόσθιας ραγοειδίτιδας σε πρώτη εμφάνιση; Σε περίπτωση υποτροπής;

• Πόσες σταγόνες πρεδνιζολόνης την ημέρα είναι ασφαλές να 
χρησιμοποιήσω σε περιστατικό πρόσθιας ραγοειδίτιδας;  
Ποιά είναι τα λάθη που πρέπει να αποφύγω;

• Ιριδοκυκλίτιδα και αυξημένη ενδοφθάλμια πίεση. Πως θα διαχειριστώ  
το πρόβλημα αυτό;

• Υποψιάζομαι ερπητική ιριδοκυκλίτιδα. Χρειάζεται να επιβεβαιώσω την 
διάγνωση;

• Χορηγώ θεραπεία σε ασθενή με διάμεση ραγοειδίτιδα και όραση 10/10;

• Πόσο συχνά εξετάζω ένα παιδί με Νεανική Ιδιοπαθή Αρθρίτιδα

• Ποιός είναι ο κίνδυνος στειρότητας ή καρκίνου σε ασθενείς με 
ραγοειδίτιδα που λαμβάνουν ανοσοκατασταλτική θεραπεία;

• Ραγοειδίτιδα-γλαύκωμα-ύφαιμα: πως θα υποψιαστώ την διάγνωση;

• Ένας ασθενής με ραγοειδίτιδα εμφάνισε καταρράκτη.  
Πότε θα προχωρήσετε σε χειρουργική επέμβαση;

12:00-12:30	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΈ
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ΣΆΒΒΑΤΟ 6 Δεκεμβρίου 2025

12:30-13:00		 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ ΙΙ   (πληροφορίες στη σελ. 15)

13:00-13:30		 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ ΙΙΙ  (πληροφορίες στη σελ. 15)

13:30-14:00		 ΔΙΆΛΕΞΗ ΠΑΛΗΜΈΡΗ
Προεδρείο: Σοφία Ανδρούδη, Αλέξανδρος Χαρώνης

When Software meets Inflammation: Towards Standardized Imaging 
Assessment | Francesco Pichi

14:00-15:00	 ΓΕΎΜΑ

15:00-16:00	 ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΉ ΡΑΓΟΕΙΔΊΤΙΔΑ
Συντονιστές: Ασημίνα Ματαυτσή, Ευθυμία Τσίνα
Συμμετέχοντες: Σοφία Θεοδωροπούλου, Θέκλα Παπαδάκη, Εύη Σαπουντζή

16:00-17:00	 ΝΕΥΡΟΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΊΑ
Συντονιστής: Έλενα Παπαγεωργίου
Συμμετέχοντες: Berthold Pemp, Βασίλης Σιώκας 

• Relevance of OCT in MS diagnosis and treatment | Berthold Pemp

• Οφθαλμικές εκδηλωσεις νευρογενετικών νοσημάτων | Βασίλης Σιώκας

• Διαδραστική συζήτηση σε περιστατικά

17:00-17:30	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΈ
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ΣΆΒΒΑΤΟ 6 Δεκεμβρίου 2025

17:30-18:30	 DEBATES 
Συντονιστές: Τρύφων Ρότσος, Δούκας Δαρδαμπούνης
Σχολιαστής: Νίκος Μαρκομιχελάκης

Η διαγνωστική παρακέντηση προσθίου θαλάμου είναι απαραίτητη σε κάθε 
υπόπτο περιστατικό ιογενούς πρόσθιας ραγοειδίτιδας
Πάρης Τρανός 	 ΝΑΙ 
Στέλιος Μασέλος 	 ΟΧΙ

Η ετερόπλευρη διάμεση ραγοειδίτιδα πρέπει να λαμβάνει μόνο τοπική 
θεραπεία
Δημήτρης Καλογερόπουλος 	 ΝΑΙ 
Κλαίρη Κωνσταντοπούλου 	 ΟΧΙ

Σε κάθε περιστατικό οξείας νέκρωσης αμφιβληστροειδή πρέπει να 
χορηγούμε αντιική θεραπεία ενδουαλοειδικά
Γιώργος Κουτσοχέρας 	 ΝΑΙ
Αντώνιος Ραγκούσης 	 ΟΧΙ

		
18:30- 19:40	 ΔΙΑΛΈΞΕΙΣ III
	 Συντονιστές: Κωνσταντίνος Παπαδέδες, Χρήστος Σεκέρης 

18:30-18:45	 PIC: The overlooked enemy of myopic eyes | Σταμάτης Ασλάνης

18:45-19:00	 New Genes and Paradigms in LHON and ADOA | Berthold Pemp

19:00-19:15	 Ο ρόλος της φλεγμονής στην ξηροφθαλμία | Κωνσταντίνος  Μπομπορίδης

19:15-19:30	 Birdshot chorioretinopathy: diagnosis and management  
| Γιώργος Κουτσοχέρας

19:30-19:40	 Q&A

19:40-20:00	 ΒΡΑΒΕΎΣΕΙΣ / ΛΉΞΗ 
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΈΣ ΣΥΝΕΔΡΊΕΣ 

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ Ι  	 Παρασκευή 5 Δεκεμβρίου 2025	 12:00-12:30

Ξηροφθαλμία και Καταρράκτης: Από τη Διάγνωση στη Βέλτιστη 
Χειρουργική Έκβαση

Δημήτριος Μικρόπουλος, Επίκουρος Καθηγητής Οφθαλμολογίας του ΑΠΘ

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ ΙΙ	 Σάββατο 6 Δεκεμβρίου 2025	 12:30-13:00

Κληρονομική οπτική νευροπάθεια Leber. Που βρισκόμαστε σήμερα

Πρόεδρος:
Σοφία Ανδρούδη, Καθηγήτρια Οφθαλμολογίας, Τομέας Νευρολογίας και 
Αισθητηρίων Οργάνων, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Λάρισα

Ομιλήτρια:
Ευθυμία Τσίνα, Χειρουργός Οφθαλμίατρος-Παιδοφθαλμίατρος, 
Ηλεκτροφυσιολόγος Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών Διευθύντρια 
Παιδοφθαλμολογικού Τμήματος Ιατρικού Κέντρου Αθηνών

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ ΙΙΙ	 Σάββατο 6 Δεκεμβρίου 2025	 13:00-13:30

Cyclosporine Reinvented: Advancing Therapy in Dry Eye Disease

Νικόλαος Μαρκομιχελάκης
Θέκλα Παπαδάκη



ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ
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ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΠΈΜΠΤΗ 04 ΔΕΚΕΜΒΡΊΟΥ 2025 | 11:00-13:00

	 ΕΑ01		 AN ATYPICAL PRESENTATION OF BILATERAL POSTERIOR UVEITIS IN AN 
			  IMMUNOCOMPROMISED PATIENT: A CASE STUDY

Datseri R.1, Chalkia A.1, Stavrakakis A.1, Tsilimbaris M.K.1

1University General Hospital of Heraklion (PAGNI), Dept. of Ophthalmology

	 ΕΑ02		 ΤΟΞΙΚΗ  ΚΑΙ  ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗΣ ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΔΙΑΜΠΕΡΕΣ ΤΡΑΥΜΑ 		
			  ΚΕΡΑΤΟΕΙΔΗ ΑΠΟ ΤΡΙΧΙΔΙΑ ΕΝΤΟΜΟΥ

Τοπαλίδου Γ.1, Μούσιου Φ.¹, Μικρόπουλος Δ.², Αποστολίδου Π.Σ.¹, Ψημενίδου 
Ε.¹, Σαράφη Α.¹, Λιούρα-Σωφρωνίδου Α.¹, Παπανικολάου Ν.¹, Φαντέλ Γ.¹, Τσι-
ρώνη Σ.¹
1Οφθαλμολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. “Γ. Παπανικολάου”, ²Α΄ Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ

	 ΕΑ03		 MASQUERADE BILATERAL UVEITIS WITH BILATERAL HYPOPYON IN A 		
			  PATIENT WITH RELAPSE OF LEUKAEMIA  

Gartaganis Panos, Khetan Tanvi, Akshikar Rashmi
Western Eye Hospital, Imperial College Healthcare NHS Trust, London

	 ΕΑ04		 POSTERIOR UVEITIS AND DIAGNOSTIC DILEMMAS SECONDARY TO PRIMARY 		
			  CNS LYMPHOMA

Gartaganis Panos, Akshikar Rashmi
Western Eye Hospital, Imperial College Healthcare NHS Trust, London

	 ΕΑ05		 Ο ΎΠΟΠΤΟΣ ΠΊΣΩ ΑΠΌ ΤΗ ΜΆΣΚΑ: ΜΙΑ ΙΣΤΟΡΊΑ ΡΑΓΟΕΙΔΊΤΙΔΟΣ ΣΕ 			 
			  ΕΠΙΠΛΕΓΜΈΝΗ ΦΑΚΟΘΡΥΨΊΑ

Τριβλή Αλεξάνδρα, Καρπαθάκη Μαργαρίτα, Μαραγκός Στέφανος
Οφθαλμολογική κλινική, Γ.Ν. Αγίου Νικολάου, Άγιος Νικόλαος, Κρήτη

	 ΕΑ06		 EPSTEIN-BARR VIRUS-ASSOCIATED PRIMARY INTRAOCULAR B-CELL 		
			  LYMPHOMA IN A PATIENT RECEIVING TOFACITINIB AND METHOTREXATE  
			  FOR PSORIATIC ARTHRITIS

Qin Catherine1, Helmy Youssef 1,2, Latasiewicz Marta1, Kalhoro Tunio Am-
breen1, Kalogeropoulos Dimitrios1

1Ophthalmology Department, Stoke Mandeville Hospital, Buckinghamshire Healthcare 
NHS Foundation Trust, UK, 2Kasr Al-Ainy, Cairo University Faculty of Medicine, Cairo, Egypt

	 ΕΑ07		 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΑΝΤΙΔΡΑΣΤΙΚΟΥ ΥΠΟΠΥΟΥ ΣΕ ΠΑΙΔΙ 10 ΕΤΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 		
			  ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΞΕΝΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ     

Γκουριώτη Μαρία -Αναστασία1, Αγγελόπουλος Βασίλειος2,  

Παπαδοπούλου Μαργαρίτα3

1Εδικευόμενη στο Παίδων «Παναγιώτης και Αγλαϊα Κυριακού», 2Ειδικευόμενος στο 
Παίδων «Παναγιώτης και Αγλαϊα Κυριακού», 3Επιμελήτρια Α΄ στο Παίδων «Παναγιώτης 
και Αγλαϊα Κυριακού»                                      
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ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
	 ΕΑ08		 ΜΟΝΌΠΛΕΥΡΗ ΟΞΕΊΑ ΑΜΦΙΒΛΗΣΤΡΟΕΙΔΙΚΉ ΝΈΚΡΩΣΗ ΜΕΤΆ ΑΠΌ ΕΠΕΙΣΌΔΙΟ 	
			  ΕΓΚΕΦΑΛΊΤΙΔΑΣ ΑΠΌ ΙΌ ΤΟΥ ΑΠΛΟΎ ΈΡΠΗΤΑ: ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ

Aλμπανίδου Σταυρούλα1, Ζαρταλούδη Μελπομένη1, Μαρούσος Γρηγόριος1, 
Λάλιας Θεόδωρος1, Κούρτης Νικόλαος1, Μιραχτσής Θεόδωρος1

1Οφθαλμολογική Κλινική, 424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Εκπαίδευσης, 
Θεσσαλονίκη

	 ΕΑ09		 ΡΑΓΟΕΙΔΊΤΙΔΑ ΑΠΌ VZV ΣΤΟ 2Ο ΤΡΊΜΗΝΟ ΚΎΗΣΗΣ
Τριβλή Αλεξάνδρα, Καρπαθάκη Μαργαρίτα, Μαραγκός Στέφανος
Οφθαλμολογική κλινική, Γ.Ν. Αγίου Νικολάου, Άγιος Νικόλαος, Κρήτη

	 ΕΑ10		 ΔΙΆΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ ΟΞΕΊΑΣ ΑΜΦΙΒΛΗΣΤΡΟΕΙΔΙΚΉΣ ΝΈΚΡΩΣΗΣ: 		
			  ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ

Μπαρπάκη Δανάη1, Ελευθέρου Ευστάθιος1, Μπαρπάκης Νικόλαος-Ιάσων1, 
Γαρίτσης Παναγιώτης1, Τσιλιγγίρη Αικατερίνη1, Ούστογλου Ειρήνη1, Σεκέρης 
Χρήστος1, Ζιάκας Νικόλαος1

1Β’ Οφθαλμολογική Κλινική Α.Π.Θ., Γενικό Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης
 
	 ΕΑ11		 ΑΜΦΟΤΕΡΌΠΛΕΥΡΗ ΒΑΣΙΚΉ ΑΤΡΟΦΊΑ ΊΡΙΔΑΣ: 15ΕΤΉΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΎΘΗΣΗ  
			  ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ ΜΕ ΑΝΤΙΓΛΑΥΚΩΜΑΤΙΚΌ ΕΜΦΎΤΕΥΜΑ PAUL

Κορώνης Σ. 1, Δαστιρίδου Α. 1, Μπάνου Λ. 1, Ανδρούδη Σ. 1

1Οφθαλμολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

	 ΕΑ12		Η  ΑΞΊΑ ΤΗΣ IL-10 ΣΤΟ ΕΝΥ ΩΣ ΒΙΟΔΕΊΚΤΗ ΚΡΙΤΙΚΉΣ ΣΗΜΑΣΊΑΣ ΣΤΟ  
			  ΟΦΘΑΛΜΙΚΌ ΛΈΜΦΩΜΑ

Παυλάκη Μ.1, Παππάς Α.1, Αποστολούλης Π.2, Παπαδημητρίου Β.1, Τουμανίδου Β.1, 
Ανδρούδη Σ.1 
1Οφθαλμολογική κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκοκομείο Λάρισας, 
2Οφθαλμολογική κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ρεθύμνου

	 ΕΑ13		 MYSTERY UVEITIS ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ 35 ΕΤΏΝ: THINK OUT OF THE BOX
Κορώνης Σ. 1, Τουμανίδου Β. 1, Χαδουλός Ν.1, Ανδρούδη Σ. 1

1Οφθαλμολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

	 ΕΑ14		 «ΕΡΠΥΣΤΙΚΉ» ΡΑΓΟΕΙΔΊΤΙΔΑ ΣΕ ΠΑΙΔΊ 8 ΕΤΏΝ: ΞΕΚΛΕΙΔΏΝΟΝΤΑΣ ΤΗΝ  
			  ΣΩΣΤΉ ΔΙΆΓΝΩΣΗ

Κορώνης Σ. 1, Τουμανίδου Β. 1, Χαδουλός Ν.1, Ανδρούδη Σ. 1

1Οφθαλμολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα
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	 ΕΑ15		 ΕΚΔΉΛΩΣΗ ΑΥΤΟΆΝΟΣΟΥ Ή ΑΥΤΟΦΛΕΓΜΟΝΏΔΟΥΣ ΝΟΣΉΜΑΤΟΣ ΜΕΤΆ 
			  ΑΠΌ COVID-19 ΝΌΣΗΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΊΣ ΠΟΥ ΕΊΧΑΝ Ή ΕΜΦΆΝΙΣΑΝ ΚΑΙ 
			  ΡΑΓΟΕΙΔΊΤΙΔΑ

Γαλανού Ο1., Καλογερόπουλος Δ1., Αστέρης Π1., Χριστοδούλου Δ2.,  
Βούλγαρη Π3., Καλογερόπουλος Χ1.
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων
1Οφθαλμολογική Κλινική, 2Γαστρεντερολογική Κλινική, 3Ρευματολογική Κλινική

	 ΕΑ16		 UNILATERAL ACUTE POSTERIOR MULTIFOCAL PLACOID PIGMENT 			 
			  EPITHELIOPATHY IN A YOUNG PATIENT

Smarlamaki R., Nikolaou P., Markopoulos I., Karampelas Μ., Peponis V., 
Konstantopoulou K. 
1st Ophthalmology Department, Specialized Eye Hospital, “Ophthalmiatreio Athinon”, 
Athens 

	 ΕΑ17		 OCULAR SYPHILIS: RETROSPECTIVE ANALYSIS OF NINE CASES
Eissa Mahmoud, Kalogeropoulos Dimitrios, Afshar Farid, Hall Nigel, 
Rahman Najiha, Lotery Andrew 
Southampton Eye Unit, University Hospital Southampton, United Kingdom

	 ΕΑ18		 “PROFILE” ΤΩΝ ΡΑΓΟΕΙΔΙΤΊΔΩΝ ΚΑΙ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΉ ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΊΗΣΗ ΣΕ ΈΝΑ 		
			  ΤΡΙΤΟΒΆΘΜΙΟ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΌ ΚΈΝΤΡΟ ΤΗΝ ΤΕΛΕΥΤΑΊΑ ΠΕΝΤΑΕΤΊΑ

Στύλος Π., Καλογερόπουλος Δ., Μαλάμος Κ., Μπαγκλή Ε., Καλογερόπουλος Χ.
Οφθαλμολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων

	 ΕΑ19		 ΟΠΊΣΘΙΑ ΦΛΟΙΙΚΉ ΑΤΡΟΦΊΑ: ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΣΕΙΡΆΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΏΝ
Παυλάκη Μ.1, Σιώκας Β.2, Δαρδιώτης Ε.2, Σιώκος Α.1, Παπαδημητρίου Β.1, 
Αρβανιτογιάννης Κ.1, Ανδρούδη Σ.1, Παπαγεωργίου Ε.1

1Οφθαλμολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, 2Νευρολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

	 ΕΑ20		 ΠΆΡΕΣΗ ΟΦΘΑΛΜΟΚΙΝΗΤΙΚΏΝ ΜΥΏΝ ΚΑΙ ΠΑΝΡΑΓΟΕΙΔΊΤΙΔΑ ΣΕ ΆΝΔΡΑ 
			  27 ΕΤΏΝ

Κορώνης Σ. 1, Τζιώλα Τ. 1, Αναστασόπουλος Ε. 1, Ζιάκας Ν. 1

1Β’Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. Παπαγεωργίου
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	 ΕΑ21		 ΥΠΟΤΡΟΠΉ ΜΗ ΛΟΙΜΏΔΟΥΣ ΡΑΓΟΕΙΔΊΤΙΔΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΊΣ ΣΤΟΥΣ ΟΠΟΊΟΥΣ 
			  ΜΕΙΏΘΗΚΕ Ή ΔΙΕΚΌΠΗ Η ΑΝΟΣΟΤΡΟΠΟΠΟΙΗΤΙΚΉ ΑΓΩΓΉ.

Κουτσούδη Ι., Καλογερόπουλος Δ., Στεργιόπουλος Γ., Καλογερόπουλος Χ.
Οφθαλμολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων

	 ΕΑ22		 ENDOGENOUS FUNGAL ENDOPHTHALMITIS: AN INTERNATIONAL 
			  MULTICENTRE RETROSPECTIVE STUDY OF CLINICAL OUTCOMES FOLLOWING 
			  MEDICAL AND SURGICAL MANAGEMENT AND SCREENING

Amr Wassef1, 2, Mark P Breazzano3, 4, Kordo Saeed 5, 6,  
Dimitrios Kalogeropoulos7, David H Steel8, 9, Aman Chandra10, 11,  
Roxane J Hillier 12, 13, Krishnamoorthy Narayanan12, Isabella Mueller12, 
Manjusha Narayanan12, Tom Williamson14, Neruban Kumaran14,  
Neha Gupta3, Jacqueline Hogan3, Bhaskar Gupta7

1Southampton Eye Unit, University Hospital Southampton, Southampton, United Kingdom
2Department of Ophthalmology, Kasr Al Ainy Hospitals, Cairo University, Cairo, Egypt.
3Department of Ophthalmology and Visual Sciences, State University of New York 
Upstate Medical University, Syracuse, NY, USA, 4Flaum Eye Institute, Department 
of Ophthalmology, University of Rochester Medical Center, Rochester, NY, USA, 
5Department of Infection, University Hospital Southampton NHS Foundation Trust, 
Southampton, UK, 6Department of Clinical and Experimental Sciences, University 
of Southampton, Southampton, UK, 7Southampton Eye Unit, University Hospital 
Southampton, Southampton, United Kingdom, 8Sunderland Eye Infirmary and 
Bioscience Inst, Sunderland, UK, 9Bioscience Institute, Newcastle University, 
Newcastle Upon Tyne, UK, 10Mid & South Essex NHS Foundation Trust (Southend 
University Hospital) Prittlewell Chase Essex SS00RY, Southend-on-Sea, United 
Kingdom, 11Vision & Eye Research Unit, Anglia Ruskin University, Cambridge, 
UK, 12Newcastle Eye Centre, Royal Victoria Infirmary, Newcastle upon Tyne, UK, 
13Translational & Clinical Research Institute, Newcastle University, Newcastle upon 
Tyne, UK, 14Guy’s and St. Thomas’ NHS Foundation Trust, London, UK

	 ΕΑ23		 ΟΦΘΑΛΜΙΚΌ ΛΈΜΦΩΜΑ ΣΤΟ ΠΈΡΑΣΜΑ ΤΩΝ ΔΕΚΑΕΤΙΏΝ: ΑΠΟΤΕΛΈΣΜΑΤΑ 		
			  ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΜΠΕΙΡΊΑ ΕΝΌΣ ΤΡΙΤΟΒΆΘΜΙΟΥ ΚΈΝΤΡΟΥ

Παυλάκη Μ.1, Παππάς Α.1, Αποστολούλης Π.2, Παπαδημητρίου Β.1,  
Τουμανίδου Β.1, Ανδρούδη Σ.1 
1Οφθαλμολογική κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκοκομείο Λάρισας, 
2Οφθαλμολογική κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ρεθύμνου
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ΕΕΜΟΦΛ

HABOT-WILNER ZOHAR 
MD, Clinical Professor of Ophthalmology,  
Gray Faculty of Medical and Health Sciences,  
Tel Aviv University, Director of the Uveitis & Ocular 
Inflammatory Disease Service and Retina Consultant
Division of Ophthalmology, Tel Aviv Sourasky 
Medical Center, Tel Aviv, Israel

PEMP BERTHOLD 
Associate Professor, Director Neuro-Ophthalmology 
Service, Department of Ophthalmology and 
Optometry, Medical University of Vienna -  
University Hospital Vienna

PICHI FRANCESCO 
Associate Professor, Department of Ophthalmology 
and Vision Sciences, University of Toronto, 
Consultant, Uveitis and Retina | Kingston Eye 
Institute, St. Michael’s Hospital, Sunnybrook  
Health Sciences Center

TOUHAMI SARAH 
Associate Professor of Ophthalmology (MCU-PH), 
Sorbonne Université, Paris, Chair, Department of 
Ophthalmology, Tenon University Hospital, Paris, 
France, Consultant Ophthalmologist and Surgeon, 
Department of Ophthalmology, Pitié Salpêtrière 
University Hospital, Paris, France

Α
ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ 
Οφθαλμίατρος, Διευθυντής ΕΣΥ, Γ.Ν. Παπαγεωργίου, 
Θεσσαλονίκη

ΑΝΔΡΟΥΔΗ ΣΟΦΙΑ 
Καθηγήτρια Οφθαλμολογίας, Διευθύντρια 
Πανεπιστημιακής Οφθαλμολογικής Κλινικής, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας,  
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

ΑΣΛΑΝΗΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ 
Senior Consultant Ophthalmologist St Erik’s 
Hospital, Sweden

Δ
ΔΑΛΙΑΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ
Διευθυντής, Γενικό Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας 
“Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων”

ΔΑΡΔΑΜΠΟΥΝΗΣ ΔΟΥΚΑΣ 
MD, Χειρoυργός Οφθαλμίατρος, Διευθυντής ΕΣΥ,
Επ. Υπεύθυνος Οφθαλμολογικού Τμήματος ΕΣΥ, 
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

ΔΑΣΤΙΡΙΔΟΥ ΑΝΝΑ 
Χειρουργός Οφθαλμίατρος. Ακαδ. Υπότροφος 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Θ
ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑ 
Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Επίκουρη Καθηγήτρια 
Οφθαλμολογίας - Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Λευκωσίας

Κ
ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Ομότιμος Καθηγητής Οφθαλμολογίας, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων

ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 
MD, MSc, PhD, PGDipCE, FEBO, Vitreoretinal Fellow, 
Stoke Mandeville Hospital, Buckinghamshire 
Healthcare NHS Trust, Aylesbury, UK

ΚΑΝΑΡΗ ΜΑΡΙΑ 
Οφθαλμίατρος

ΚΑΡΜΙΡΗΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ 
Επίκουρος Καθηγητής Οφθαλμολογίας ΕΚΠΑ

ΚΟΥΤΣΙΟΥΚΗ ΧΡΥΣΑ 
Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Ophthalmica

ΚΟΥΤΣΟΧΕΡΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 
MD, FEBO, Medical Retina, Uveitis and Cataract 
Specialist

ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΚΛΑΙΡΗ 
MD, PhD, Ιατρείο Φλεγμονών, Οφθαλμιατρείο Αθηνών

Λ
ΛΑΔΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Οφθαλμίατρος MD, PhD, Υπεύθυνος Τμήματος 
Οφθαλμικών Φλεγμονών Α’ Πανεπιστημιακή 
Οφθαλμολογική Κλινική, Ινστιτούτο Οφθαλμικής 
Φλεγμονής και Παθολογίας Οφθαλμού
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Μ
ΜΑΛΑΜΟΣ ΚΩΣΤΗΣ 
Χειρουργός-Οφθαλμίατρος, Υποψήφιος Διδάκτορας 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

ΜΑΡΚΟΜΙΧΕΛΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
Οφθαλμίατρος, Ινστιτούτο Οφθαλμικής Φλεγμονής
και Παθολογίας Οφθαλμού, Αθήνα

ΜΑΣΕΛΟΣ ΣΤΕΛΙΟΣ 
Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Ιατρείο Οφθαλμικών 
Φλεγμονών, Νίκαια

ΜΑΤΑΥΤΣΗ ΑΣΗΜΙΝΑ 
Καθηγήτρια Οφθαλμολογίας-Παιδοφθαλμολογίας-
Στραβισμού, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης

ΜΕΤΑΛΛΙΔΗΣ ΣΥΜΕΩΝ
Καθηγητής Παθολογίας - Λοιμομωξιολογίας ΑΠΘ

ΜΙΚΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 
Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Επίκ. Καθηγητής 
Οφθαλμολογίας ΑΠΘ, Πρόεδρος της Ελληνικής 
Εταιρείας Ενδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής

ΜΠΑΓΚΛΗ ΕΛΕΝΗ 
Χειρουργός Οφθαλμίατρος, MD, PhD, Επιμελήτρια Α΄ 
ΠΓΝΙ

ΜΠΟΜΠΟΡΙΔΗΣ ΚΩΣΤΑΣ 
Καθηγητης Οφθαλμολογιας, Νοσοκομειο ΑΧΕΠΑ, 
Αριστοτελειο Πανεπιστημιο Θεσσαλονικης

Π
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΛΕΝΑ 
Επίκουρη Καθηγήτρια Οφθαλμολογίας Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας με εξειδίκευση στην Παιδοφθαλμολογία, 
Στραβισμό και Νευροφθαλμολογία

ΠΑΠΑΔΑΚΗ ΘΕΚΛΑ 
MD, PhD, Χειρουργός Οφθαλμίατρος, ISee Center 
Αθήνα

ΠΑΠΑΔΕΔΕΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Febo, PgDip, Οφθαλμίατρος, Επιμελητής Α΄, 
Γενικό Νοσοκομείο Ρεθύμνου

ΠΑΠΑΝΔΡΟΥΔΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 
Χειρουργός Οφθαλμίατρος, MD, PhD,  
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ
  
ΠΡΑΙΔΟΥ ΑΝΝΑ 
Επιμελήτρια Α, Χειρουργός Οφθαλμίατρος, MD, MSc, 
PhD

Ρ
ΡΑΓΚΟΥΣΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 
Χειρουργός Οφθαλμίατρος MD, MSc, PhD, FEBO, 
FEBOS-R

ΡΗΓΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
MD, FEBO Consultant Ophthalmologist Medical 
Retina and Uveitis Medical Eye Unit Guy’s and  
St. Thomas’ NHS Foundation Trust

ΡΟΤΣΟΣ ΤΡΥΦΩΝ
 Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Επίκουρος Καθηγητής 
Οφθαλμολογίας, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Σ
ΣΑΠΟΥΝΤΖΗ ΕΥΗ 
MD, PhD, RCPCH, Παιδίατρος Παιδορευματολόγος 
Reader Αγγλόφωνου Προπτυχιακού Προγράμματος 
σπουδών Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ, Β’ Παιδιατρική Κλινική 
ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

ΣΕΚΕΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Διευθυντής ΕΣΥ, Β’ Οφθαλμολογική Κλινική,  
Γ.Ν. Παπαγεωργιου Θεσσαλονίκη

ΣΙΩΚΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 
Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Νευρολογική Κλινική Π.Γ.Ν. Λάρισας

Τ
ΤΕΡΛΕΜΕΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Φοιτητής Ιατρικής, ΑΠΘ

ΤΖΑΜΑΛΗΣ ΑΡΓΥΡΙΟΣ 
Επίκουρος Καθηγητής Οφθαλμολογίας ΑΠΘ,  
Β’ Οφθαλμολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. Παπαγεωργίου, 
Θεσσαλονίκη

ΤΟΠΟΥΖΗΣ ΦΩΤΗΣ	
Καθηγητής Οφθαλμολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής 
Α’ Οφθαλμολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ
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ΤΑΣΙΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ	
Οφθαλμίατρος

ΤΟΥΜΑΝΙΔΟΥ ΒΙΚΤΩΡΙΑ	
Χειρουργός Οφθαλμίατρος- Εντεταλμένος Διδάσκων 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

ΤΡΑΝΟΣ ΠΑΡΗΣ	
Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Ophthalmica

ΤΣΑΤΣΟΣ ΜΙΧΑΗΛ    	
MD, PhD, FRCOphth, FEBOS-CR, FWCRS, MSc
Μ. Λέκτορας Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, 2η Οφθαλμολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο Παπαγεωργίου

ΤΣΙΝΑ ΕΥΘΥΜΙΑ	
MD, PhD, Χειρουργός Οφθαλμίατρος - 
Παιδοοφθαλμίατρος, Διευθύντρια Οφθαλμολογικής 
Κλινικής του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

ΤΣΙΝΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ	
Καθηγητής Οφθαλμολογίας ΑΠΘ Δ/ντής Εργαστηρίου 
Πειραματικής Οφθαλμολογίας ΑΠΘ

Φ
ΦΑΡΜΑΚΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ	
Οφθαλμίατρος, Ομότιμος Καθηγητής Οφθαλμολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών

ΦΙΛΙΠΠΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ	
Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Τμήμα Γλαυκώματος, 
Οφθαλμολογική ΜΗΝ Athens Vision, Αθήνα

Χ
ΧΑΡΩΝΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ	
Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Τμήμα Αμφιβληστροειδούς 
& Οφθαλμικών Φλεγμονών, Οφθαλμολογική ΜΗΝ 
Athens Vision, Αθήνα

ΧΑΤΖΗΡΑΛΛΗ ΕΙΡΗΝΗ	
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Οφθαλμολογίας, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Β’ Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική, 
ΠΓΝ “Αττικόν”
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ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ 
ΣΤΙΣ ΤΟΠΙΚΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΧΩΡΙΣ ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΑ

Νατριούχος φωσφορική υδροκορτιζόνη 3,35 mg/ml Τρεχαλόζη 3% | Υαλουρονικό νάτριο 0,15%  Medical Device IIb

Li J et al. Therapeutic efficacy of trehalose eye drops for treatment of murine dry eye induced by an intelligently controlled 
environmental system. Molecular Vision 2012; 18:317-329. 
Kallab M et al. Topical Low Dose Preservative-Free Hydrocortisone Reduces Signs and Symptoms in Patients with Chronic Dry Eye: A 
Randomized Clinical Trial. Advances in Therapy Nov. 37, 329–341 (2020). 
Kuzmanović Elabjer, B. et al. A Retrospective Data Review Confirms That Topical Preservative-Free Hydrocortisone Improves 
Inflammation in Dry Eye Disease. Clin. Ophthalm Auckl. NZ 14, 3691–3697 (2020). 
Fechner, P. U. and K. D. Teichmann. Corticosteroids. Ocular Therapeutics: Pharmacology and Clinical Application. New Jersey, USA, 
Slack incorporated. 6: 9 7- 106.63 (1988). 
«Clinical overview» Softacort® MA Dossier 2017. Internal Data. 
Cejkova J. et al. Trehalose treatment accelerates the healing of UVB-irradiated corneas. Comparative immunohistochemical studies on 
corneal cryostat sections and corneal impression cytology. Histol Histopathol 2012;27(8):1029-40. 
Instruction of use Thealoz® Duo.

1. 

2.
 
3.

4.

5.
6.

7.

THEA PHARMA HELLAS
Λ. Μαραθώνος 110, 15344 Γέρακας, Αθήνα
Τηλ.: +30 213 0412 911
Email: info.greece@theapharma.com
www.theapharma.gr ST

C
R_

TH
LZ

D/
Ad

v/
06

-2
02

5Τρόπος διάθεσης: 
Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο 
απαιτείται ιατρική συνταγή Λ.T. SOFTACORT 
EY.DR.S.DC 3.35MG/ML BTx30: 11,27€

Για την περίληψη 
χαρακτηριστικών του 
προϊόντος Softacort® σαρώστε 
με την κάμερα τον κωδικό QR.

Για το φαρμακευτικό προϊόν Softacort η ασφάλεια και η αποτελεσματικότητα δεν έχουν τεκμηριωθεί στον παιδιατρικό πληθυσμό.

Για την προστασία και αναγέννηση 
της οφθαλμικής επιφάνειας1,6

•  Άμεση και μακράς διάρκειας ανακούφιση 
από τα συμπτώματα της ΞΗΡΟΦΘΑΛΜΙΑΣ7

•  Μείωση του χρόνου επούλωσης  
της οφθαλμικής επιφάνειας7

•  Κατάλληλο για χρήστες φακών επαφής7

Βελτιώνει τα σημεία και  
τα συμπτώματα της φλεγμονής  
σε ασθενείς με ΞΗΡΟΦΘΑΛΜΙΑ2,3 
•  Ήπιο κορτικοστεροειδές4

•  Χαμηλή ενδοφθάλμια διείσδυση3,5

•  Χωρίς συντηρητικά

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και 
Αναφέρετε 

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για 
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

CE0459
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